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2. menus moyens
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3. menus bébés

Betterave Bio @ - Sauce salade échalotes
Filet de poulet - Sauce creme

/Filet de colin d'Alaska MSC® - sauce creme
Petits pois - Fusilli Bio @

Maasdam

Fruit de saison

Filet de poulet - Sauce créeme

[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce créme
Purée moulinée de petits pois - Perles de pates nature
Fromage blanc nature

Compote pomme banane Bio ®

Mixé de poulet

/Mixé de colin

Purée lisse de petits pois - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme banane Bio @

Chou rouge répé* - Sauce salade
Parmentier de Boeuf, pommes de terre et butternut
/Parmentier de pommes de terre et butternut au munster AOP

Yaourt Bio nature (régional) ek a)
Compote pomme Bio vanille ®

Parmentier de Boeuf, pommes de terre et butternut
/Parmentier de pommes de terre et butternut au munster AOP

Yaourt Bio nature (régional) eel 2]
Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de boeuf

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de butternut - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio vanille

Haricots verts Bio @ - Sauce salade & I'huile d'olive
Filet de colin @ - Sauce au lait de coco et curry

Chou fleur persillé - Riz Bio jaune ®
Carré de Ligueil
Fruit de saison

Filet de colin @ - Sauce au lait de coco et curry

Purée moulinée de chou fleur - Riz Bio jaune nature @
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio verveine o)

Mixé de colin
Purée lisse de chou fleur - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio verveine ®

Velouté de lentilles Bio (concentré)® ®
Lasagnes chevre épinard

Cantal AOP@
Fruit de saison

Oeuf dur bio @ @ - sauce béchamel
Purée moulinée d'épinards - Pommes de terre écrasées
nature

Cantal AOP@
Compote pomme Bio potimarron

Mixé de dinde

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse d'épinards - Purée lisse de pommes de terre
[Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio potimarron ®

Céleri répé@ - Sauce salade fromage blanc aneth
Sauté de veau - Sauce fagon marengo

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce fagon marengo
Julienne de Iégumes (carottes, courgettes, céleri) - Semoule

Bio @
Camembert Bio @
Compote pomme Bio orange 0

Sauté de veau - Sauce fagon marengo

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce facon marengo
Purée moulinée de julienne de I[égumes (carottes, courgettes,

céleri) - Semoule Bio nature ®
Camembert Bio @
Compote pomme Bio orange 0

Mixé de veau

/Mixé de colin

Purée lisse de julienne de légumes (carottes, courgettes,
céleri) - Purée lisse de pommes de terre

/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio orange 20

Bio ®Produit labellisé $Produit de saison @Régional

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise
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A. golter 3 éléments

A. goliter 3 éléments sans pain

B. golter 2 éléments

°

C. godter 1 élément

Compote pomme Bio kiwi 20
Fromage blanc nature
Carot's cake

Compote pomme Bio kiwi 20
Fromage blanc nature
Carot's cake

Compote pomme Bio kiwi 20
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio kiwi 20

Fruit goQter
Fromage
------- PAIN GOUTER--------

Fruit goGter
Fromage

Compote pomme Bio vanille ®
Yaourt Bio nature (régional) ecl 2]

Compote pomme Bio vanille @

Compote pomme Bio pamplemousse 0
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio pamplemousse 0
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio pamplemousse o0
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio pamplemousse 0

Confiture potimarron
Yaourt nature

Confiture potimarron
Yaourt nature

Compote pomme Bio potimarron @
Yaourt nature

Compote pomme Bio potimarron o)

Fruit goQter
Riz au lait a la vanille

Fruit goQter
Riz au lait a la vanille

Compote pomme Bio orange 0
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio orange ek«

@Bio ®Produit labellisé $Produit de saison ®Régional

Toutes nos viandes de beeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise




