i

miers

G

Lundi

Jeudi

Salade de pommes de terre, cornichons,
échalote - Sauce salade
Sauté de porc - Sauce Dijonnaise

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce
Dijonnaise
Chou rouge aux pommesﬁ - Riz Bio @

Gouda Bio @
Fruit de saison

Sauté de porc - Sauce Dijonnaise

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce
Dijonnaise

Purée moulinée de chou rougeﬁ - Riz Bio

nature @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio tilleul

Mixé de porc

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de chou rougeeg - Purée lisse de
pommes de terre

/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre

Compote pomme Bio tilleul ®

-
L

Salade de pommes de terre, cornichons,
échalote - Sauce salade
Sauté de porc - Sauce Dijonnaise

[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce
Dijonnaise
Chou rouge aux pommes‘z? - Riz Bio @

Gouda Bio @
Fruit de saison

Potage de chou fleur

Egréné de boeuf - Sauce facon bolognaise

[Filet de colin @ _sauce facon bolognaise

Haricots verts Bio @ - Coquillettes Bio
Coulommiers

Fruit de saison

Egréné de boeuf - Sauce facon bolognaise
[Filet de colin @ _sauce facon bolognaise
Purée moulinée de haricots verts Bio @ -

Coquillettes Bio nature @
Coulommiers

Compote pomme Bio poire o0

Mixé de boeuf

/Mixé de colin

Purée lisse de haricots verts Bio 9 - Purée
lisse de pommes de terre

/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre

Compote pomme Bio poire oD

Potage de chou fleur

Egréné de boeuf - Sauce facon bolognaise

[Filet de colin @ _sauce fagon bolognaise

Haricots verts Bio @ - Coquillettes Bio

D
Coulommiers
Fruit de saison

Carottes rapées - Sauce salade a |'estragon
Gratin de pommes de terre et champignons
au fromage a raclette

Saint Nectaire AOP©
Compote pomme Bio citron eclle

Omelette Bio @
Purée moulinée de carottes - Pommes de
terre écrasées nature

Saint Nectaire AOP@
Compote pomme Bio citron eclle

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre

Compote pomme Bio citron ecllo

Carottes rapées - Sauce salade a |'estragon
Gratin de pommes de terre et champignons
au fromage a raclette

Saint Nectaire AOP@
Compote pomme Bio citron o8

Velouté de lentilles Bio (concentré)@
Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce a la
provencale

Fenouil & la tomate©® - Semoule Bio
Yaourt nature
Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce a la
provencale

Purée moulinée de fenouil & - Semoule Bio

nature @
Yaourt nature

Compote pomme Bio potiron el

Mixé de colin

Purée lisse de fenouil & - Purée lisse de
pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre

Compote pomme Bio potiron eclle

Velouté de lentilles Bio (concentré)®®
Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce a la
provencale

Fenouil a la tomate© - semoule Bio @
Yaourt nature
Fruit de saison

Pomelos &

Sauté de veau - Sauce facon grand-mere
[Filet de colin @ . sauce facon grand-mere
Butternut en dés - Pommes de terre vapeur
Blchette mi chevre

Compote pomme Bio el

Sauté de veau - Sauce facon grand-mére

[Filet de colin @ - Sauce facon grand-mere
Purée moulinée de butternut - Pommes de
terre écrasées nature

Blichette mi chévre

Compote pomme Bio ocfe

Mixé de veau

/Mixé de saumon et lieu

Purée lisse de butternut - Purée lisse de
pommes de terre

/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre

Compote pomme Bio Bl

Pomelos &

Sauté de veau - Sauce facon grand-mere
[Filet de colin @ . sauce facon grand-mere
Butternut en dés - Pommes de terre vapeur
Blchette mi chevre

Compote pomme Bio @&

@Produit labellisé ebProduit de saison ®Bio

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




A. golter 3 éléments

Compote pomme Bio tilleul ®
Fromage blanc nature
Sablé de Retz a la noix de coco

B. goliter 2 éléments

Compote pomme Bio tilleul @
Fromage blanc nature

°

L ]
-

C. golter 1 élément

Compote pomme Bio tilleul @

Confiture de poire

Yaourt Bio nature (régional) eel 2]
------- PAIN GOUTER--------

Compote pomme Bio poire ocl+ ]
Yaourt Bio nature (régional) eeloa)

Compote pomme Bio poire ek +]

Fruit goGter
Riz au lait a la vanille

Compote pomme Bio kiwi D0
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio kiwi o0

Compote pomme Bio potiron ok +)
Fromage
------- PAIN SPECIAL--------

Compote pomme Bio potiron 20
Yaourt nature

Compote pomme Bio potiron ok 4]

Fruit goGter
Fromage blanc nature
Palet pur beurre

Compote pomme Bio badiane @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio badiane @

®Produit labellisé eaProduit de saison @ Bio

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




