
H-13 Multi-accueil A P’tits Pas
Du 25/11/2024 au 29/11/2024

Produit de saison Produit labellisé Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

 

1. menus grands 2. menus moyens 3. menus bébés 5. menus adulte

Lu
nd

i

Velouté de potiron 
Filet de poulet - Sauce brune aux oignons
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce brune
aux oignons
Navets  - Pommes de terre persillées
Camembert Bio 
Fruit de saison

Filet de poulet - Sauce brune aux oignons
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce brune
aux oignons
Purée moulinée de navets  - Pommes de
terre écrasées nature
Camembert Bio 
Compote pomme banane Bio  

Mixé de poulet
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de navets  - Purée lisse de
pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre
Compote pomme banane Bio  

Velouté de potiron 
Filet de poulet - Sauce brune aux oignons
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce brune
aux oignons
Navets  - Pommes de terre persillées
Camembert Bio 
Fruit de saison

M
ar

di

Chou rouge râpé  - Sauce salade à l'huile de
colza
Jambon blanc 
/Filet de colin  - Sauce crème
Haricots plats ail et persil - Farfalles mini au
beurre
Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio clémentine 

Jambon blanc 
/Filet de colin  - Sauce crème
Purée moulinée de haricots plats - Farfalles
mini nature
Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio clémentine 

Mixé de porc
/Mixé de colin
Purée lisse de haricots plats - Purée lisse de
pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre
Compote pomme Bio clémentine 

Chou rouge râpé  - Sauce salade à l'huile de
colza
Jambon blanc 
/Filet de colin  - Sauce crème
Haricots plats ail et persil - Farfalles mini au
beurre
Yaourt Bio nature (régional) 
Compote pomme Bio clémentine 

M
er

cr
ed

i

Taboulé aux raisins secs (semoule Bio) 

Filet de Hoki MSC  - Sauce aurore
Brocolis vapeur - Riz Bio créole 
Saint Paulin
Compote pomme Bio vanille 

Filet de Hoki MSC  - Sauce aurore
Purée moulinée de brocolis - Riz Bio nature

Fromage blanc nature
Compote pomme Bio vanille 

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de brocolis - Purée lisse de
pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre
Compote pomme Bio vanille 

Taboulé aux raisins secs (semoule Bio) 

Filet de Hoki MSC  - Sauce aurore
Brocolis vapeur - Riz Bio créole 
Saint Paulin
Compote pomme Bio vanille 

Je
ud

i

Panais râpé  - Sauce salade au cumin
Emincé de bœuf - Sauce façon Stroganoff
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon
Stroganoff
Purée de pois cassés Bio et carottes 
Pont l'Evêque AOP
Fruit de saison

Egréné de boeuf - Sauce façon Stroganoff
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon
Stroganoff
Purée de pois cassés Bio et carottes 
Pont l'Evêque AOP
Compote pomme Bio mangue 

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre
Compote pomme Bio mangue 

Panais râpé  - Sauce salade au cumin
Emincé de bœuf - Sauce façon Stroganoff
/Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce façon
Stroganoff
Purée de pois cassés Bio et carottes 
Pont l'Evêque AOP
Fruit de saison

Ve
nd

re
di

Endive émincée  - Sauce salade aux
agrumes
Quiche chèvre potimarron
Tomme noire IGP
Compote pomme Bio kaki 

Oeuf dur bio  - Sauce béchamel
Purée moulinée de potimarron - Pommes de
terre écrasées nature
Tomme noire IGP
Compote pomme Bio kaki 

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de potimarron - Purée lisse de
pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de
pommes de terre
Compote pomme Bio kaki 

Endive émincée  - Sauce salade aux
agrumes
Quiche chèvre potimarron
Tomme noire IGP
Compote pomme Bio kaki 
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Produit de saison Produit labellisé Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine française.

 

A. goûter 3 éléments B. goûter 2 éléments C. goûter 1 élément

Lu
nd

i Compote pomme banane Bio  
Fromage blanc nature
Cake au chocolat

Compote pomme banane Bio  
Fromage blanc nature Compote pomme banane Bio  

M
ar

di Fruit goûter
Fromage
-------PAIN GOUTER--------

Compote pomme Bio clémentine 
Yaourt Bio nature (régional) 

Compote pomme Bio clémentine 

M
er

cr
ed

i

Smoothie pomme Bio ananas 
Fromage blanc nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio ananas 
Fromage blanc nature Compote pomme Bio ananas 

Je
ud

i Confiture de mangue
Yaourt nature
-------PAIN SPECIAL--------

Compote pomme Bio mangue 
Yaourt nature Compote pomme Bio mangue 

Ve
nd

re
di Fruit goûter

Fromage blanc nature
Brioche

Compote pomme Bio kaki 
Fromage blanc nature Compote pomme Bio kaki 


