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2025, année de la mer et des océans. 
Pour la protection de ces vastes étendues d’eau et de la biodiversité 
marine, Lespinasse a décidé de s’associer à l’initiative nationale 
en sensibilisant à travers diverses formes d’art. La Ville mettra en 
lumière l’eau, comme source d’inspiration pour la peinture, l’écriture, 
la musique et bien d’autres expressions artistiques.     
Dans notre Ville, on trouve l’eau sous toutes ses formes et de 
nombreux éléments bâtis liés à cette présence en sont les témoins : le 
moulin, la minoterie Saint-Jean, les écluses, les ponts et norias. 
Le Canal latéral à la Garonne, qui traverse notre Ville sur 3 km, offre 
un cadre enchanteur pour les piétons et les cyclistes, reliant la 
Méditerranée à l’Océan Atlantique. 

Cette saison culturelle 2024-2025 mettra en lumière ce patrimoine 
naturel unique. Au-delà des spectacles et évènements phares de la 
commune, tels que le dîner-spectacle de janvier et le repas dansant 
du Carna’vélo, nous vous invitons à consulter l’agenda associatif de 
l’année. Nous espérons vous voir nombreux pour soutenir les artistes 
et intervenants engagés, et participer aux manifestations organisées 
par le tissu associatif de la Ville.

Nous tenons également à remercier Dominique Rossi qui nous a fait 
le plaisir d’illustrer notre plaquette par l’un de ses tableaux.

Anne-Lise COHEN
Maire-Adjointe 

déléguée aux Affaires 
Culturelles, 

au Patrimoine et 
à la Médiathèque

Jean-Louis POUYDEBAT
Maire-Adjoint délégué 

aux Associations et 
aux Fêtes et Festivités

Alain ALENÇON
Maire de Lespinasse

ÉDITO LES OCÉANS

LA MER

L’oeuvre «Fly over the sea» qui 
illustre la première de couverture 
de cet agenda est réalisée par 
l’artiste lespinassoise Dominique 
ROSSI.

Création juin 2024.
Technique acrylique pouring.
www.revelationpouring.com



CALENDRIER
2024    2025

SEPTEMBRE JANVIER MARS
FORUM DES
ASSOCIATIONS
SAM. 7 | 
15h30-18h30
Parc de la Pointe
Gino Bonutti
Évènement

MARCHÉ 
GOURMAND
SAM. 7 | 19h-00h
Parc de la Pointe
Gino Bonutti
Évènement

NOUGARO FAIT
SON CINÉMA
VEN. 27 | 21h
Espace Canal des 2 Mers
Ciné-concert

VOEUX DE LA 
MUNICIPALITÉ
VEN. 10 | 19h
Espace Canal des 2 Mers
Évènement

3-6-9-12+ 
APPRIVOISEZ 
LES ÉCRANS ET 
GRANDIR
JEU. 23 | 19h
Pôle Enfance
Conférence-débat

SHOW DEVANT !
SAM. 25 | 19h
Espace Canal des 2 Mers
Dîner-spectacle

CARNA’VÉLO
SAM. 8 | 14h30
Évènement

REPAS-DANSANT
| SOA
SAM. 8 | 19h
Espace Canal des 2 Mers
Repas dansant

FOULES
VEN. 28 | 18h30
Centre Culturel
Conférence
Ateliers enfants

UPCYCLING
MER. 9 | 14h-16h
Médiathèque
Atelier recup’art

REPAS-DANSANT
DES ASSOS
SAM. 12 | 19h
Espace Canal des 2 Mers
Dîner-spectacle

ATELIER ÉMOTIONS
MER. 16 | 16h30
Centre Culturel
Atelier

ATELIER MOTRICITÉ
MER. 16 | 17h45
Centre Culturel
Atelier

APPELEZ-LE MAX !
SAM. 19 | 20h30
Espace Canal des 2 Mers
Théâtre

SOIRÉE
HALLOWEEN
JEU. 31 | 20h
Maison des jeunes
Évènement

FÊTE DE LA
JEUNESSE
SAM. 5 | 16h30
Espace Canal des 2 Mers
Évènement

LES ÉCRANS, 
ON EN PARLE ?
MER. 2 | 20h30
Centre Culturel
Théâtre-débat

LES ENFANTS ET 
LE SOMMEIL
JEU. 3 | 19h
Pôle Petite Enfance
Conférence-débat

Gratuit, sur inscription

Réservations sur
ou en Mairie

ICI LES NUITS 
SONT NOIRES
ET CALMES
VEN. 23 | 21h
Espace Canal des 2 Mers
Théâtre

ANIMATION 
HALLOWEEN
DIM. 3 | 14h
Espace Canal des 2 Mers
Évènement

MISSION OCÉAN
4 > 29 
Médiathèque
Exposition

PLASTIQUE 
À LA DÉRIVE
VEN. 8
Espace Canal des 2 Mers
Théâtre (scolaire)

ATELIER 
SELF-DEFENSE
VEN. 22 | 18h30
Centre Culturel
Atelier

OÙ EST JADE ?
SAM. 23 
Maison des jeunes 
Escape Game

SOIRÉE JEUX
MER. 27 | 16h
Pôle Enfance
Évènement

FÊTE LOCALE
du VEN. 13
au DIM. 15 
Évènement

FÊTE DE LA 
MUSIQUE
SAM. 21  
Évènement

FÊTE DU PÔLE
PETITE ENFANCE
MER. 25  
Pôle Petite Enfance
Évènement

FÊTE DU PÔLE
ENFANCE
VEN. 27  
Pôle Enfance
Évènement

LES ESTIVALES
LESPINASSOISES
JUIN-JUILLET
Festival

FESTIVITÉS 
DE NOËL
30/11 > 15/12
Évènement

NOËL DES AÎNÉS
DIM. 1ER | 12h
Espace Canal des 2 Mers
Repas dansant

LE TENTALISTE
VEN. 6 | 21h 
Espace Canal des 2 Mers
Spectacle de Noël

SOLI’ROCK
VEN. 13 | 21h
Espace Canal des 2 Mers
Concert solidaire

VILLAGE DE NOËL
SAM. 14
Boulodrome
Évènement

LES SURPRISES 
DU LUTIN 
CROQUE-NOTE
DIM. 15 | 15h30
Espace Canal des 2 Mers
Arbre de Noël

OCTOBRE

OCTOBRE

AVRIL

MAINOVEMBRE JUIN

JUIN-JUILLET

DÉCEMBRE

2024    2025

CALENDRIER



CINÉ-CONCERT

Après 150 représentations et plus de 45 000 spectateurs, les 4 musiciens 
toulousains de «NouS» continuent à faire revivre Claude Nougaro.
NouS, c’est Nougaro. 4 artistes toulousains célèbrent le poète pour les 20 
ans de la mort de l’artiste : ses extravagances poétiques, l’univers de ses 
chansons, ses cris d’humanité et son humour généreux. De ses débuts 
difficiles au Lapin Agile jusqu’à la fin de sa vie, en passant par Paziols, il nous 
met à bout de souffle, et traverse nos vies. Le parcours du poète est retracé 
par le biais de ses films dans ses chansons, ses textes millimétrés, son 
Ciné-mot, ses créations et rencontres humaines et artistiques. Le spectacle 
s’articule sur sa vie depuis ses débuts en 1962, alimentant la narration 
d’éléments très peu connus, validés par sa famille. La presse et le public le 
disent : «il s’agit de la célébration la plus fidèle et forte de la scène actuelle, 
tout en émotion, en humour et en complicité avec le public».

VEN. 27 
SEPTEMBRE 2024
21H00
Espace Canal des 2 Mers
Réservations :
Tarif unique : 15€
Pass Culture et 0-12 ans : 
gratuit

«Un rendez-vous offert aux amoureux du grand auteur intemporel, ainsi qu’à tous ceux 
qui souhaitent le découvrir !» France bleu

«Claude Nougaro fait partie des Grands de la Chanson Française. Il est très difficile 
de l’interpréter sans le dénaturer. Le groupe NouS réalise l’exercice avec une aisance 
incroyable. Un pur bonheur.» Spectateur

L’AGENDA  ASSOCIATIF 

NOVEMBRE

SEPTEMBRE

OCTOBRE

JANVIER

MARS

MAI

JUIN

FÉVRIER
AVRIL

HALLOWEEN  A.P.E.L.
DIM. 3  | 14h-18h
Espace Canal des 2 Mers

LOTO du B.V.T.
SAM. 9  | 21h
Espace Canal des 2 Mers

ATELIER SELF DEFENSE 
Xin Dao - gratuit
VEN.22  | 18h30
Centre Culturel

BOURSE AUX JOUETS
Personnel Communal
DIM. 24  | 9h-17h
Espace Canal des 2 Mers

1ER STAGE YI QUAN*  
Xin Dao
30 nov. - 1er oct.
Centre Culturel

FORUM DES ASSOS
SAM. 7  | 15h30-18h30
Parc de la Pointe G. Bonutti

DON DU SANG
LUN. 16  | 14h-19h
Espace Canal des 2 Mers

APREM ADOS A.P.E.L.
SAM. 21
Espace Canal des 2 Mers

KERMESSE du B.V.T.
DIM. 6
Espace Canal des 2 Mers

STAGE de la G.M.L.
SAM. 19 | matin
Centre Culturel

BANQUET de l’A.B.L.
Pétanque et repas
DIM. 27
Espace Canal des 2 Mers

LOTO de l’A.B.L.
SAM. 18  | 21h
Espace Canal des 2 Mers

STAGE SELF-DEFENSE* 
Xin Dao et Dan Bertrand
DIM. 2   | 9h30-16h30
Espace Canal des 2 Mers

ATELIER CARNA’VELO
A.P.E.L.
SAM. 8  | 10h-12h
Centre Culturel

LOTO du Foot
SAM. 15  | 21h
Espace Canal des 2 Mers

SOIRÉE COUNTRY
Lespinasse Loisirs
SAM.22  | 20h
Espace Canal des 2 Mers

STAGE ZUMBA G.M.L.
SAM. 29
Espace Canal des 2 Mers

VIDE-GRENIER
Football Club
JEU. 1ER  | 20h
Complexe Sportif 

SOIRÉE COUNTRY
Lespinasse Loisirs
SAM.17  | 20h
Espace Canal des 2 Mers

TOMBOLA
A.P.E.L.
VEN. 23  | 19h
Centre Culturel

BOURSE AUX JOUETS
Personnel Communal
DIM. 25  | 9h-17h
Espace Canal des 2 Mers

FÊTE LOCALE
13 > 15
Place du Boulodrome

LOTO du Rugby
SAM. 1  | 21h
Espace Canal des 2 Mers

SPECTACLE JEUNE 
PUBLIC A.P.E.L.
SAM. 8  | 11h
Centre Culturel

PUCES DES 
COUTURIÈRES
Lespinasse Loisirs
DIM. 9  | 10h-18h
Espace Canal des 2 Mers

STAGE de la G.M.L.
SAM. 15 | matin
Espace Canal des 2 Mers

CHASSE AUX OEUFS
A.P.E.L. et le 
Petit Train Garonnais
SAM. 5  | 15h
Parc de la Pointe G.Bonutti

LOTO
Tennis Club
SAM. 5  | 21h
Espace Canal des 2 Mers

STAGE de la G.M.L.
SAM. 12
Espace Canal des 2 Mers

OMELETTE PASCALE
Pétanque et repas
A.B.L.
DIM. 20
Boulodrome couvert 

2ÈME STAGE YI QUAN*  
Xin Dao
SAM 26 - DIM. 27
Espace Canal des 2 Mers

LE PETIT TRAIN GARONNAIS

* XIN DAO  tarifs et réservations auprès de Michel 
Tournerie : 06 15 70 16 92 | xindao31@gmail.com

Parc de la Pointe Gino Bonutti
Pour connaître les dates d’ouverture 
les dimanches :
le-petit-train-garonnais.fr | 06 37 80 61 54
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NOUGARO FAIT SON CINÉMA
CONCERT HOMMAGE 
AVEC LA CIE NOUS



FÊTE DE LA JEUNESSE
LE GRAND RENDEZ-VOUS DES 
ENFANTS ET DES PRÉ-ADOS

Formidable moment de mobilisation, la Fête de la Jeunesse permet de 
rassembler les jeunes de 10 à 25 ans, afin de mieux comprendre leurs 
besoins, de leur donner les moyens de s’exprimer, de les impliquer dans 
l’animation de la vie locale et de réunir cette jeunesse autour de différentes 
thématiques : la culture, les loisirs, le sport, la santé, l’engagement 
citoyen, le lien intergénérationnel et le lien interculturel. 
Des animations gratuites seront proposées tout au long de l’après-midi 
avec un espace jeux de société, un espace numérique avec casque de 
réalité virtuelle et pleins d’autres surprises ! La journée se clôturera dans la 
convivialité autour du verre de l’amitié.

SAM. 5
OCTOBRE 2024
16H30
Espace Canal des 2 Mers
Programme en cours 
d’élaboration

ÉVÈNEMENT

ATELIER D’UPCYCLING
ENFANT-PARENT
INITIATION LUDIQUE ET CRÉATIVE 
AVEC CAPTAIN CROCHETTE

Transformer sa 
vieille chaussette 
en porte-clé chat.

Apportez votre 
chaussette !

En français «surcyclage» ou «upcyclage». 
Le «Up» introduit la notion du recyclage par le 
haut. L’upcycling donne une nouvelle vie à un 
objet, une matière, dans une version améliorée.
Pour participer à la recherche du zéro déchet et 
pour réaliser des créations éco-responsables, 
Captain Crochette récupère de la matière 
première avant qu’elle ne soit jetée.
Les objectifs de l’atelier : lutter contre le gaspillage en suscitant de nouveaux 
modes de consommation et de création éco-responsables, limiter les 
déchets textiles, stimuler l’imagination, éveiller à la créativité, s’initier aux 
arts du fil, s’accorder du temps pour soi ou avec son enfant.

      Modalités  
Parents / enfants 
Adultes
Enfants seuls à partir de 9 ans
accessible pour tous niveaux
Maximum 6 personnes 
Durée : 2 heures (+/- en fonction des participant.e.s)
Matériel de couture fourni
Venir avec sa vieille chaussette

      ( si possible)

Objectifs 
Lutter contre le gaspillage, en suscitant de nouveaux modes de consommation et de
création éco-responsables
Limiter les déchets textiles 
Stimuler l’imagination 
Eveiller la créativité
S’Initier aux arts du fil
S’accorder du temps à soi

Captain crochette

@crochettecaptain

ATELIER D’UPCYCLING
Venez transformez votre vieille chaussette en porte clé

chat

n°siret 49780852700020

MER. 9
OCTOBRE 2024
14H - 16H
Médiathèque 
(Centre Culturel)
Gratuit | Sur inscription
auprès de la Médiathèque.
Public : Parents / enfants, 
Adultes, enfants seuls à partir 
de 9 ans. 
Accessible pour tous 
les niveaux.

ATELIER
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RPE - Pôle Petite Enfance, Place des Anciens Combattants
gabrielle.marigo@mairie-fenouillet.fr | 05 62 78 03 02 

UN DÎNER-SPECTACLE OFFERT 
CHAQUE ANNÉE PAR LA VILLE 
AUX ASSOCIATIONS LESPINASSOISES

PUSH GRANDMA IN THE NEEDLES
UN ROAD TRIP MUSICAL ÉCLECTIQUE 

Une formidable occasion pour l’équipe municipale de marquer son 
soutien et saluer le dynamisme des associations de la commune.

SAM. 12
OCTOBRE 2024
19H00
Espace Canal des 2 Mers
Sur invitation

DÎNER-SPECTACLE
DES ASSOCIATIONS

Un son audacieux prêt à secouer vos 
standards pop rock préférés, Push Grandma 
in the Nettles, une cure de groove vitaminé 
à faire twister les brushings !!!

Du rythme, allié à l’émotion, porté par des 
voix puissantes et ambrées.
The Nettles souffle le show et le slow 
planant, un mélange de tension électrique 
et de mélodies aériennes.

Embarquez pour un road trip musical, 
éclectique !

LES ÉMOTIONS DE L’ENFANT 
ATELIER ORGANISÉ PAR 
L’ESPACE ÉCOUTE FAMILLES

ATELIER MOTRICITÉ 
ORGANISÉ PAR LE 
RELAIS PETITE ENFANCE

MER. 16
OCTOBRE 2024
16H30-19H
Centre Culturel
(salle mutualisée)
Gratuit
Public : Parents de la petite 
enfance et de l’enfance.

MER. 16
OCTOBRE 2024
17H45
Centre Culturel (Auditorium)
Gratuit | Sur inscription 
auprès du RPE.
Public : Parents de la petite 
enfance.

Laurence Puissegur-Gazeau, Médiatrice 
familiale à l’Espace Écoute Familles de 
Lespinasse, propose un atelier destiné aux 
parents : comprendre les émotions, comment 
gérer les émotions de ses enfants ?

Partagez un moment privilégié avec votre 
enfant au travers de cet atelier :
Travailler la motricité favorise les progrès au 
niveau de la mémoire, de l’apprentissage, de la résolution des problèmes. 
Cela attise la curiosité de l’enfant à explorer le monde qui l’entoure et 
renforce sa confiance en lui.

ATELIERS

Espace Écoute Familles - Centre Culturel (salle mutualisée)
Laurence Puissegur-Gazeau, Médiatrice familiale

Permanences 2 fois par mois, le mercredi de 11h à 12h et de 12h45 à 16h45. 
espaceecoute.lespinasse@gmail.com | 06 28 23 12 92

En partenariat avec
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APPELEZ-LE MAX !
LES GAL’ABRIALS SAM. 19

OCTOBRE 2024
20H30
Espace Canal des 2 Mers

Réservations :

Pass Culture et 0-12 ans : 
Gratuit
Tarif lespinassois : 
8€ (prévente) | 10€ (sur place)
Tarif extérieurs : 
10€ (prévente) | 12€ (sur place)

Nous sommes en 2030. 
Les robots ont envahi notre quotidien ! 
Germaine, femme moderne franchit le pas. 
Elle donne son congé à Olga sa bonne, 
geignarde et toujours à la demande d’une 
augmentation… Pour la remplacer, sur les 
conseils de sa voisine Sandra, elle souscrit 
une location de robot. 
Mais pas n’importe quel robot ! 
Les derniers, de fabrication française, sont 
de plus en plus sophistiqués et n’ont plus 
rien à voir avec les vulgaires mécaniques 
d’autrefois… Ils ont désormais toute 
l’apparence d’êtres humains…Seulement 
il y a la famille, une concierge curieuse, 
autant de grains de sable propres à gripper 
les mécaniques les mieux huilées...

Texte et mise en scène : Michel Verdot | Comédien(ne)s : 
Dominique Martin, Marie Iannariello, Michel Verdot, Thomas 
Ortiz, Corinne Daldosso, Patricia Galiègue, Thierry Ortiz, 
Monique Marquet, Aurélie Andrault | Décors : Jean-Jacques 
Vergnes et la troupe | Sons et lumières : Philippe Martin et 
Stéphanie Renard. 

THÉÂTRE

Après le succès de la pièce «Des gommages 
corporels» en 2019, les 10 comédiens 

passionnés et talentueux de Saint-Sauveur 
nous livrent  une comédie à la fois futuriste 

et tordante à souhait !

MICHEL VERDOT
VERS DE NOUVEAUX HORIZONS

LES GAL’ABRIALS À LESPINASSE C’EST :
2013 MEXI...I...CO !

2016 VACANCES DE RÊVE

2018 LE SYNDROME DU POISSON ROUGE

2019 DES GOMMAGES CORPORELS

2024 APPELEZ-LE MAX !

« Pourquoi cette dernière ici ? Parce que 
c’est ici que les Gal’Abrials ont vraiment pris 
leur essor, que les municipalités successives 
et leurs responsables cultures n’ont cessé 
de nous témoigner leur confiance en nous 

programmant à chaque nouvelle création dans 
cette magnifique salle que nous avons toujours 

considérée comme notre zénith à nous ! » 
Michel Verdot.

PORTRAIT

Michel Verdot a choisi Lespinasse pour nous livrer 
sa toute dernière représentation en tant qu’auteur, 
comédien et metteur en scène de la troupe «Les 
Gal’abrials».
À cette occasion, un bord de scène et un apéritif 
partagé avec la troupe sera organisé à l’issue du 
spectacle afin de rendre hommage au travail de cette 
figure du Théâtre Amateur aux 21 créations et 120 
représentations annuelles.
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ANIMATION HALLOWEEN
UN FORT-BOYARD HANTÉ
ANIMATION EN FAMILLE SUR ÉCRAN GÉANT
ATELIER MAQUILLAGE & GOÛTER MALÉFIQUE

SOIRÉE HALLOWEEN 
AU PÔLE JEUNESSE
SOIRÉE DÉGUISÉE MUSICALE

DIM. 3
NOVEMBRE 2024
14H-18H
Espace Canal des 2 Mers
Organisé par l’Association pour 
les Enfants de Lespinasse

en collaboration avec la 
Ville de Lespinasse 
Réservé aux familles
lespinassoises.
Gratuit | Sur inscription
auprès de l’APEL.

JEU. 31
OCTOBRE 2024
20H-23H
Maison des jeunes
Gratuit.
Réservé aux familles
lespinassoises.

Après le succès de l’édition 2023 avec 
120 participants, les enfants de tout 
âge et leurs familles ont rendez-vous 
à l’Espace Canal des 2 Mers pour une 
animation interactive sur écran 
géant (à partir de 7 ans). 
Pour parfaire les déguisements, un 
atelier maquillage et un goûter maléfique 
accompagneront cette après-midi 
halloweenesque !

Au programme : défilé de l’horreur, 
concours de déguisement, espace 
photos, et pleins d’autres surprises !

ÉVÈNEMENT

EXPOSITION MISSION OCÉAN
MÉDIATHÈQUE DÉPARTEMENTALE

4 > 29
NOVEMBRE 2024
LUN. 15H30-18H30
MAR. 9H-12H
MER. 13H30-18H
JEU. 15H-18H
Médiathèque 
(Centre Culturel)
Gratuit.
Tout public dès 4 ans.

D’où proviennent ces déchets ? 
Quel est leur impact sur l’eau et la vie 
océanique ? 
Comment lutter contre ce problème à 
l’échelle globale ? 
Quels éco gestes peut-on mettre en place 
pour réduire, recycler et revaloriser nos 
déchets ?

L’exposition «Mission Océan» de la 
Médiathèque départementale de la Haute-
Garonne permet de découvrir la biodiversité 
marine et océanique et les effets de la 
pollution plastique sur ces milieux naturels. 
On découvre aussi le portrait de plusieurs 
animaux marins (qui ils sont, où ils vivent, 
pourquoi il faut les protéger…) et le portrait 
des déchets les plus fréquemment retrouvés 
dans les océans.

Une sélection de livres, 
albums jeunesse, CDs  
et jeux vous sera également 
proposée par la Médiathèque 
municipale.

LES OCÉANS
LA MER

EXPOSITION
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PLASTIQUE À LA DÉRIVE
CIE DES PAPILLONS BLEUS
SPECTACLE MUSIQUE ET MARIONNETTES

VEN. 8
NOVEMBRE 2024
Espace Canal des 2 Mers

Gratuit.
Spectacle scolaire
dès 5 ans.
Offert et réservé aux 
enfants du Groupe 
Scolaire Marcel Pagnol.

Embarqués dans une fable aquatique aux 
parfums d’Asie, les animaux marins en colère 
se lèvent et chantent l’urgence d’un continent 
plastique à la dérive. Cet étonnant équipage 
vogue, entrainé malgré lui au travers d’une 
odyssée musicale émouvante, sincère et 
poétique, pour faire entendre tour à tour la 
voix de l’océan. Une épopée pleine d’espoir 
dont l’issue reste à venir et dépend de chacun 
de nous...

Florine et Raphaël proposent une performance 
mêlant astucieusement musique et marionnettes 
en posant dans cette histoire originale ramenée 
dans leurs bagages, la question de la pollution 
des océans. Ils nous offrent le témoignage 
poignant d’un océan en détresse, en donnant 
vie à une multitude de personnages sur des 
chansons tendres et sensibles. 
Une invitation, comme une promesse, à prendre 
soin de la terre, prendre soin de la mer.

THÉÂTRE

LES OCÉANS
LA MER

Artistes : Florine et Raphaël Chassigneux

ESCAPE GAME 
OÙ EST JADE ?
ASSOCIATION 1 FEMME 1 FLEUR
LUTTE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

ATELIER SELF-DEFENSE
LUTTE CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES
ÉCOLE XIN DAO (KUNG-FU ET SANTÉ)

SAM. 23
NOVEMBRE 2024
15H-19H
(sessions de 1h)
Maison des jeunes
Gratuit | Sur réservation
en Mairie et au PAJ.
Tout public dès 14 ans

VEN. 22
NOVEMBRE 2024 
18H30-20H
Centre Culturel
Gratuit | Sur inscription
auprès de Xin Dao.
Public féminin

L’association «Une femme, une fleur» est une 
jeune association montalbanaise qui cherche 
à sensibiliser le grand public à propos des 
violences intrafamiliales et ainsi les prévenir.

L’objectif est simple : s’évader d’une pièce 
dans laquelle on se retrouve enfermé dans un 
temps imparti. Baptisé «Où est Jade ?», cet 
escape game permet de coopérer, d’utiliser sa 
logique, son sens de l’observation et son esprit 
de déduction pour sortir le plus rapidement 
possible. Composé de quatre mallettes 
représentant une pièce ou une situation, ce 
jeu permettra de comprendre ce qui est arrivé 
à Jade Marchand, personnage fictif du jeu.

ANIMATION

ATELIER
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SOIRÉE JEUX EN FAMILLE 
ORGANISÉE PAR LE PÔLE ENFANCE
ET L’ESPACE ÉCOUTE FAMILLES
AVEC LA LUDOTHÈQUE «ALLÉE»

MER. 27
NOVEMBRE 2024
16H-19H
Pôle Enfance
Gratuit
Public : Enfants, Parents, 
Grands-parents.

La Ludothèque de l’association ALLÉE a pour but de promouvoir le jeu 
comme objet culturel, éducatif et social et propose un espace dédié où 
le public peut découvrir le plaisir du jeu. Les animateurs du Pôle Enfance 
seront là pour vous aiguiller en vous proposant des jeux et des jouets en 
accès libre pour tous les âges et tous les goûts.
Une soirée conviviale, ludique et familiale propice aux rencontres pour 
passer de longs moments de détente !

ÉVÈNEMENT

En partenariat avec

FESTIVITÉS DE NOËL
DE NOMBREUSES ANIMATIONS 
GRATUITES
ORGANISÉES PAR LA VILLE DE LESPINASSE

SAMEDI 14/12 - Boulodrome

Village de Noël 

De nombreuses animations et installations 
entièrement gratuites vont ravir petits et 
grands pendant près de deux semaines et leur permettront de plonger 
dans la magie de Noël avant l’arrivée du bonhomme en rouge. 
Visite du Père Noël, structures gonflables, les ateliers découvertes, 
le spectacle événement gratuit, l’Arbre de Noël... À chaque jour son 
animation !

ÉVÈNEMENT

30 NOVEMBRE
> 15 DÉCEMBRE 
2024
Divers lieux
Gratuit. 
Programme en cours de 
construction.

NOUVEAUTÉ

1918

AU PROGRAMME : Marché des artisans, 
jeux, animations, structures gonflables, 

concert et repas de noël...

Exposants : contactez la Mairie !



LE C.C.A.S. DE LESPINASSE MET À L’HONNEUR LES SÉNIORS POUR 
LES FÊTES DE FIN D’ANNÉE.

REPAS DANSANT DE NOËL
AVEC L’ORCHESTRE ALEX LORENZO

SAM. 30
NOVEMBRE 2024
Matin

DIM. 1ER

DÉCEMBRE 2024
12H
Espace Canal des 2 Mers

NOËL DES AÎNÉS 

Le C.C.A.S. de Lespinasse, soucieux de 
favoriser la rencontre et maintenir le lien 
social envers nos Aînés, invite 
tous les Lespinassois âgés de 
plus de 65 ans au traditionnel 
repas-dansant de fin d’année à 
l’Espace Canal des 2 Mers. 
Les personnes ne pouvant pas 
se rendre à ce repas se verront 
offrir par les Élus le traditionnel 
colis de Noël.

Réservé aux lespinassoi(e)s de plus de 65 ans. 
Pré-inscription colis OU repas auprès du C.C.A.S. début septembre et 
avant le jeudi 31 octobre.

DISTRIBUTION DES COLIS DE NOËL
Distribution assurée en matinée par les Élus 
au domicile des Aînés.

LE TENTALISTE
HUMOUR, MAGIE & MENTALISME

SPECTACLE D’OUVERTURE DES FESTIVITÉS DE NOËL

VEN. 6
DÉCEMBRE 2024
21H
Espace Canal des 2 Mers

Réservations :

Tarif lespinassois : 
Gratuit
Tarif extérieurs : 
10€ (prévente) | 12€ (sur place)

L’homme qui tente d’être mentaliste !
De faux airs d’Einstein en tenue de soirée, 
dopé à la bonne humeur, Audoin n’a qu’un 
but dans la vie : devenir mentaliste !
De la promesse qu’il vous fait est né son 
nom, Le Tentaliste.
Surprise, rire, tendresse, amour, poésie, 
incompréhension, folie et impossibilité 
sont les ingrédients principaux de l’Alchimie 
de ce spectacle !
Serez vous surpris, amusé et émerveillé ?
C’est une certitude !
Un spectacle rythmé, interactif et drôle !

SPECTACLE 
ÉVÈNEMENT

DE NOËL

«La parfaite fusion entre un mentaliste et un 
clown !» France 3 Provence Alpes Côte d’Azur

«Humour et tours de mentalisme de grande 
qualité ! Ce petit prince loufoque présente 
un spectacle abouti du début à la fin !»  
L’indépendant

«Un personnage haut en couleur qui envoie sur 
scène !» France bleu Normandie
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SOLI’ROCK
CONCERT SOLIDAIRE

DROIT D’ENTRÉE
DON JEU/JOUET

VEN. 13
DÉCEMBRE 2024
21H
Espace Canal des 2 Mers

Entrée : don de jeu/
jouets
Évènement en cours de 
construction.

L’esprit de Noël : partage, générosité 
et solidarité. Les fêtes de fin d’année 
réveillent l’altruisme des citoyens.

Organisé par le Pôle Jeunesse avec le 
soutien de la Ville, le concert solidaire 
«Soli’Rock» créé il y a près de 10 ans est 
un moment privilégié où des musiciens amateurs des Écoles de Musique du 
Nord Toulousain se réunissent afin d’offrir une programmation de qualité au 
bénéfice des valeurs d’entraide et de solidarités.

au profit du Secours Populaire

CONCERT

Les recettes de la buvette 
seront quant à elle 
reversées au Téléthon

LES SURPRISES DU 
LUTIN CROQUE-NOTE
CABARET LE ROBINSON

DIM. 15
DÉCEMBRE 2024
15H30
Espace Canal des 2 Mers

Réservations :

Tarif lespinassois : 
Gratuit
Tarif extérieurs : 
10€ (prévente) | 12€ (sur place)

Croc’Note est un lutin du Père Noël et à 
quelques jour de Noël, il se rend compte 
que le sac comprenant toutes les listes de 
jouets des enfants a disparu. 
Avec l’aide des enfants et d’une multitude 
de personnages connus, il va devoir 
retrouver les lettres afin que le Père Noël 
puisse bien faire sa distribution.

Un spectacle musical ludique et 
interactif ! Retrouvez tous les héros 
de Disney (Reine des neiges, Vaiana, 
Raiponce, Kung Fu Panda, Pocahontas...) 
et répondez à de nombreuses devinettes 
et jeux en tout genre.
Goûter offert par la Ville. 
Visite du Père Noël.

ARBRE DE NOËL

«Des chansons majestueusement interprétées 
par Fanny Egéa et Manon Denimal Cubero 
dans un décor poétique » La Montagne
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VOEUX DE LA 
MUNICIPALITÉ
UNE ANNÉE 2025 POUR 
CONCRÉTISER LES PROJETS
BILAN, PRÉSENTATION DES PROJETS, 
ÉCHANGES AVEC LES ÉLUS ET APÉRITIF FESTIF

VEN. 10
JANVIER 2025
19H
Espace Canal des 2 Mers

Gratuit.

Apéritif festif offert 
par la Ville.

La soirée de présentation des vœux de la 
Municipalité est le premier rendez-vous 
incontournable de l’année. 
L’occasion pour l’ensemble de l’équipe 
municipale de remercier les convives 
mais aussi tous les acteurs (personnel 
communal, associations, corps 
enseignants…) qui contribuent par leur 
action et leur engagement, à la vie de la 
commune.

ÉVÈNEMENT

Chaque début année, le Maire et les Élus 
de la Ville convient les Lespinassois à une 
soirée conviviale afin de faire le bilan de 
l’année écoulée et présenter les dossiers 
de l’année à venir.

3 - 6 - 9 - 12+, APPRIVOISER 
LES ÉCRANS ET GRANDIR
CONFÉRENCE-DÉBAT 
ANIMÉE PAR FLORE GUATTARI-MICHAUX

JEU 23
JANVIER 2025
19H-20H30
Pôle Enfance
Gratuit.
Public : Parents de la petite 
enfance à la jeunesse.

Flore Guattari-Michaux, psycologue, formatrice, conférencière et membre 
depuis 2017 de l’association 3-6-9-12 qui agit pour une éducation et une 
utilisation raisonnée des écrans en famille, propose d’ouvrir la discussion 
avec les parents lespinassois (de la petite-enfance à la jeunesse) et nous 
livre ses précieux conseils.

À quel âge laisser son jeune enfant utiliser une tablette ? Quelles limites 
poser à la consommation de télévision ? Quand autoriser l’inscription à des 
réseaux sociaux ? « Aucun écran n’est mauvais en soi, note Serge Tisseron, 
spécialiste de la question, dans son programme 3, 6, 9, 12 ans, tout dépend 
du moment et de la façon de les introduire dans la vie de l’enfant. »

Les balises 3-6-9-12
Avant 3 ans : Jouons, parlons, arrêtons la télé.
De 3 à 6 ans : limitons les écrans, partageons-les, parlons en famille
De 6 à 9 ans : créons avec les écrans, expliquons-lui Internet
De 9 à 12 ans : apprenons-lui à se protéger et à protéger ses échanges
Après 12 ans : Restons disponibles

CONFÉRENCE-DÉBAT

3 6 9 12- - -

Avant 3 ans
L’enfant a besoin
de découvrir
avec vous
ses sensorialités,
et ses repères

De 6 à 9 ans
L’enfant a besoin
de découvrir 
les règles 
du jeu social

Après 12 ans
Il s’affranchit
de plus en plus
des repères
familiaux

De 3 à 6 ans
L’enfant a besoin
de découvrir ses
dons sensoriels
et manuels

De 9 à 12 ans
L’enfant a besoin
d’explorer 
la complexité 
du monde

Fixons
un temps
d’écrans,
parlons-en
en famille

Apprenons-lui
à se protéger
et à protéger
ses échanges

Créons
et jouons avec
les écrans,
expliquons-lui
Internet

Ne l’espionnons
pas, fixons
des règles
familiales,
restons
disponibles

Jouons, 
parlons, 
arrêtons
les écrans

Pour en savoir plus :
Serge Tisseron
3-6-9-12+ Apprivoiser les écrans et grandir
Éditions érès, 2024, NOUVELLE ÉDITION ACTUALISÉE, 180 pages, 14 €

Serge Tisseron
Les dangers de la télé pour les bébés
Éditions érès, 2019, 150 pages, 10 €

Serge Tisseron
Guide de survie pour accrocs aux écrans,
ou comment garder à la fois mon ordi
et mes parents
Nathan, 2015, 11,90 €

Ce qui doit nous alerter :

Il réclame 
un écran le soir
pour s’endormir.

Il réduit ses activités,
notamment sportives.

Ses résultats
scolaires baissent.

Il préfère rester 
sur un écran plutôt que de

communiquer lors de la visite
de membres de la famille

ou de camarades.

Mais le plus souvent,
le repliement sur les activités
numériques est le signe d’une

souffrance que l’enfant cherche
à oublier. Parlons avec lui de

ce qui le préoccupe.

� Prenons le repas du soir ensemble, sans
télévision, ni téléphone mobile,
ni tablette tactile. Le repas partagé
est un temps d’échange convivial qui
participe à la construction des capacités
langagières de votre enfant.

� Préférons une petite DVDthèque dans
laquelle l’enfant pourra choisir un film
plutôt que la télévision. La durée en sera
toujours limitée, et il pourra regarder
chaque film plusieurs fois jusqu’à l’avoir
bien compris.

� Préférons toujours les écrans partagés
aux écrans solitaires. Par exemple,
établissez un rituel pour regarder
un film avec vos enfants une fois
par semaine. Et préférez les consoles
de jeux auxquelles on joue à plusieurs
aux jeux auxquels on joue seul.

� Pour éviter que notre enfant se sente
« propriétaire » d’une console ou d’une
tablette dont il serait très difficile
de contrôler les usages, décrétons
que tous les outils numériques sont
familiaux. S’il a des frères et sœurs,
faisons-leur réaliser un planning
des utilisations. Cela leur apprendra
à s’organiser ensemble.

� Pour le téléphone mobile, décidons
un endroit où tous les membres
de la famille posent le leur au moment
de se mettre à table, et aussi le soir
à partir d’une certaine heure. Cela
évitera à l’adolescent la tentation
de dormir avec le sien !

À tout âge, établissons
des règles familiales
basées sur les « 3 A » :
Alternance des activités,
Accompagnement et
Apprentissage de l’auto

régulation

+

J’ai imaginé en 2008 les repères « 3-6-9-12 » comme une façon de répondre aux
questions les plus pressantes des parents et des pédagogues.         Serge Tisseron”“

3-6-9-12. Apprivoiser les écrans et grandir, Ed. érès

Apprivoiser
les écrans
et grandir

En partenariat avec
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SHOW DEVANT !
CABARET LE ROBINSON
PERFORMANCES LIVE, CHANT, DANSE, HUMOUR, 
SHOW LASER ET VIDÉO

SAM 25
JANVIER 2025
19H
Espace Canal des 2 Mers
Réservations :
En prévente uniquement
Tarif lespinassois : 
- Adultes : 35€
- Enfants (5-12 ans) : 15€
Tarif extérieurs : 
- Adultes : 40€
- Enfants (5-12 ans) : 18€
Moins de 5 ans (Lespinassois et 
extérieurs) : gratuit

Des succès des Années 70 jusqu’au son 
des années 2020, ce véritable Show, haut 
en couleurs, est un véritable laisser passer 
pour fuir la morosité ambiante. Les artistes 
du célébre Cabaret Le Robinson vous 
proposent un voyage humoristique à travers 
le monde à bord du Robinson Airline. 
Un hommage aux showmen et show-women 
des dernières décennies : Tina Turner, 
Johnny Hallyday, Mylène Farmer, Lady Gaga, 
Stromae, Céline Dion...Attendez vous à une 
soirée pleine de rebondissements !

Chaque année, la 
Municipalité offre le 
spectacle de janvier 

aux spectateurs. 
Seul le repas est payant. 

Le menu du repas, 
confectionné par 
le Traiteur Marty, 

sera communiqué 
ultérieurement.

DÎNER-SPECTACLE

CARNA’VÉLO 4ÈME ÉDITION
UN DÉFILÉ HAUT-EN-COULEUR POUR 
PETITS ET GRANDS

SAM 8
MARS 2025
14H30
Rendez-vous Place des 
Anciens Combattants. 
Gratuit.
Goûter offert par la Ville.

Tout au long des six kilomètres du 
parcours, les carnavaliers silloneront les 
rues de la Ville, passant d’un quartier à 
un autre, au son d’un DJ à vélo et sous 
une avalanche de confettis. Menés 
par Monsieur Carnaval, confectionné 
par les enfants du Pôle Enfance, le 
cortège terminera sa déambulation 
au Boulodrome, où parents et enfants 
pourront rendre le jugement de Monsieur 
Carnaval avant d’apprécier le goûter 
offert par la Municipalité.
Des ateliers seront également proposés 
par le Pôle Jeunesse à l’arrivée Place du 
Boulodrome pour les enfants à partir de 
6 ans et les jeunes Lespinassois. Monsieur Carnaval 2023

ÉVÈNEMENT

Avec une centaine de participants 
en 2022 et 2023, le Carnaval opère 
un retour en fanfare pour cette 4ème 
édition qui sera dédiée aux océans. 10H | ATELIER déco de 

vélos au Centre Culturel
avec l’APEL
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GRANDE SOIRÉE DANSANTE
CONCERT, REPAS DANSANT FESTIF

CONCERT | SOA

SAM 8
MARS 2025
19H
Espace Canal des 2 Mers
Réservations :
En prévente uniquement
Tarif lespinassois : 
- Adultes : 15€
- Moins de 14 ans : 7€
Tarif extérieurs : 
- Adultes : 20€
- Moins de 14 ans : 10€
Placement libreDe la Costa del Sol en Espagne à 

Cuba en passant par les bords de la 
Méditerranée, les chansons de SOA retracent des bouts de voyages, 
des récits, des rencontres, des souvenirs et des émotions.
À force de frictions fracassantes et furieuses, SOA fédère forcément 
par sa folie telle une fronde féroce qui diffuse des frissons et incite les 
foules à danser et faire la fête! 

ÉVÈNEMENT

Après avoir célébré la Saint-Patrick 
durant deux années consécutives et 
après avoir vécu un spectacle digne 
du carnaval de Rio en 2024, direction 
les îles du Pacifique et la Méditérranée 
avec le groupe SOA !

Chaque année, la Municipalité offre le concert aux spectateurs lors du repas-
dansant du Carna’vélo. Seul le repas est payant. 
Le menu sera communiqué ultérieurement.

LES OCÉANS
LA MER

Fondé en 2018 par six musiciens aguerris des musiques actuelles, 
SOA, groupe de rock montpelliérain aux influences latino, dans la lignée 
de Manu Chao ou Babylone Circus, se joue des codes et des cases, 
et mélange les genres avec talent et surtout beaucoup de plaisir. Sur 
scène, c’est un tourbillon frénétique, teinté d’accents ska, cumbia 
ou reggae qui nous emporte avec lui pour un voyage enivrant ! 

Les sept musiciens passionnés 
font jaillir un son aussi puissant 
qu’envoûtant, où se mélangent les 
sonorités d’Amérique latine et 
l’énergie du rock. Que la musique 
de SOA invite au voyage, à la révolte 
ou à la fraternité, elle est toujours 
lumineuse et sincère. 

Les tambours 
frappent, les 
guitares explosent et les cuivres chantent: SOA 
trace toujours sa route pour embraser les corps 
et les âmes.

En 2020 ils présentent leur premier album, «Sally», 
fruit d’un voyage de trois ans où les rencontres furent 
riches et le chemin inspirant. Teintés d’accents ska-
jazz, cumbia ou reggae, des chants pleins d’humanité 
naviguent entre Espagnol et Français, et appellent 
sans cesse au rassemblement.

SOA
ROCK LATINO CUIVRÉ
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FOULES
QUAI DES SAVOIRS
CONFÉRENCE AVEC UN CHERCHEUR ET 
ATELIERS SCIENTIFIQUES POUR ENFANTS

VEN. 28
MARS 2025
18H30
Centre Culturel
Gratuit | Tout public 
Ateliers dès 6 ans

«Laissez-vous emporter par la foule» avec cette rencontre-atelier construite 
en lien avec cette exposition qui nous traîne et nous entraîne dans une folle 
farandole sur les traces de ces mystérieuses formes d’union collective 
mêlant sciences sociales et sciences dures.

Objet de nombreuses critiques, la foule a souvent été perçue dans notre 
imaginaire collectif comme une étrange, voire inquiétante créature. 
Phénomène abordé pour la 1ère fois dans cette exposition scientifique, 
sous un angle contemporain, gai et colorén, l’exposition Foules entend 
déconstruire l’image négative qui lui a trop longtemps été associée. Au 
milieu des autres, nous sommes transportés d’enthousiasme ou ballottés 
en tous sens. Au croisement de nombreuses disciplines scientifiques - 
mécaniques des fluides, physique granulaire, mathématiques, sciences 
cognitivres et sociologie - l’étude de la foule, qu’elle soit compacte, dilatée 
ou à distance, livre un éclairage contemporain qui lève les préjugés à son 
égard et réconcilie avec la foule.

Dès février 2025, le Quai des Savoirs 
accueille l’exposition «Foules», présentée il y a peu de temps à la Cité des 
Sciences et de l’Industrie de Paris. 

RENCONTRE-ATELIER

LES ÉCRANS, ON EN PARLE ?
JEU DE SOCIÉTÉ PRODUCTION
SÉANCE THÉÂTRALE INTERACTIVE DE 
SENSIBILISATION AUX RISQUES LIÉS À LA 
SUREXPOSITION AUX ÉCRANS

Une 1ère représentation 
dans l’après-midi sera dédiée 
aux enfants du Pôle Enfance 
et du Pôle Jeunesse.

MER. 2
AVRIL 2025
20H30
Centre Culturel 
(Auditorium)

Réservations :

Gratuit.
Tout public dès 7 ans.

Deux comédiens invitent les familles à 
échanger sur les écrans : 
Qu’est-ce que c’est, quels usages ? 
Quelles conséquences sur la santé 
(physique, intellectuelle, sociale) ? 
Quels effets sur le sommeil ? 
Comment on fait avec les contenus 
choquants ?  
Une limite de temps, pourquoi ? 
Une addiction, moi ? Jamais !

Dans une alternance de saynètes et de temps d’échange et d’information 
avec le public, avec humour et bienveillance mais sans complaisance, 
tous ces sujets sont abordés pour permettre aux petits (et aux plus grands) 
de construire leur propre posture, une juste distance, un rapport intelligent 
et maitrisé aux écrans. Partage d’idées et de tips, explications simples 
appuyées sur des faits scientifiques pour comprendre d’où viennent ces 
risques, ce à quoi il faut être vigileant.

THÉÂTRE-DÉBAT
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LA PLACE DU SOMMEIL 
AUPRÈS DE TOUS LES 
MEMBRES DE LA FAMILLE
CONFÉRENCE-DÉBAT 
ANIMÉE PAR FLORE GUATTARI-MICHAUX

JEU 3
AVRIL 2025
19H-20H30
Pôle Petite Enfance
Gratuit.
Public : Parents de la 
petite enfance.

Aider les enfants à mieux dormir, une affaire de famille ! 
Les problèmes d’endormissement restent une préoccupation majeure des 
jeunes parents. Comment les comprendre et réagir ?
Des clés du sommeil à découvrir avec la spécialiste Flore Guattari-
Michaux, psycologue de l’enfant et de l’éducation.
Pourquoi un enfant rappelle-t-il pendant la nuit ? Doudou et sucette ?
Quel rituel pour le coucher ? Quand bébé pleure la nuit, faut-il intervenir ?
Qu’est-ce qui peut perturber le sommeil d’un enfant ? Comment favoriser un 
endormissement de manière autonome ?

En partenariat avec

CONFÉRENCE-DÉBAT

ICI LES NUITS SONT 
NOIRES ET CALMES
COMPAGNIE 25
RÉSIDENCE ARTISTIQUE ET MÉDIATION 
CULTURELLE AVEC LES JEUNES DU CLAS

À propos du CLAS :
Le Contrat Local d’Accompagnement 
à la Scolarité est dispositif gratuit 
mis en oeuvre par la Ville visant à 
apporter, aux côtés de l’école et de la 
famille, l’appui et les ressources qui 
permettent de renforcer les chances 
de réussite des enfants (du CP à la 
3ème) dans leur parcours scolaire.

En partenariat avec :

VEN. 23
MAI 2025
21H
Espace Canal des 2 Mers

Réservations :

Gratuit.

L’ennui, connais pas ! Enfin presque !
L’ennui, source de mélancolie et, 
paradoxalement, terrain de force créative.
L’ennui, celui que nous avons tous côtoyé 
au moins une fois dans notre vie et 
particulièrement à ce moment charnière 
de l’adolescence. 

Dans le cadre d’un projet de médiation 
culturelle initié en 2022 avec la 
Compagnie 25 et la MJC de Croix Daurade, 
les jeunes  du CLAS participeront à des 
ateliers pluridisciplinaires de mars à mai 
2025. Les jeunes lespinassois créeront et 
interpréteront la 1ère partie du spectacle  
imaginé à partir des témoignages 
d’adolescents sur le thème de l’ennui 
chez les jeunes. 

THÉÂTRE
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LES ESTIVALES 
LESPINASSOISES - 6ÈME ÉDITION
UN FESTIVAL PAR ET POUR 
LES LESPINASSOIS

JUIN > JUILLET
2025
Programme en cours 
de construction.

Gratuit.

Avec pour vocation de rassembler les lespinassois autour de moments 
festifs et culturels, les Estivales Lespinassoises, créées en 2020, sont 
de véritables scènes ouvertes permettant aux habitants d’exprimer leurs 
talents et leurs passions et inviter son prochain à la découverte et au 
partage.

Concerts, ciné plein-air, ateliers découverte, 
vendredis-apéritifs, expositions, Fête 
de la musique, Fête locale, après-midi 
jeux, défis sportifs, club lecture... tous les 
services et structures de la Ville se mobilisent 
chaque début d’été pour vous proposer des 
événements culturels et festifs gratuits !

FESTIVAL

Proposez dès à  présent vos projets artistiques et culturels !

culture@ville-lespinasse.fr

GRATUIT

FÊTE LOCALE
3 JOURS DE FÊTE ET D’AMBIANCE
MUSICALE !

VEN 13 > DIM 15
JUIN 2025
Place du Boulodrome
Évènement en cours de 
construction.
Gratuit.

Pendant trois jours, animations et soirées festives rythmeront la vie de 
la commune. Excepté le prix des manèges et consommations, cette 
fête populaire reste entièrement gratuite.
Plusieurs temps forts marquent chaque année cette grande fête : les 
concerts, animations DJs et le feu d’artifice.

Appel à candidature !

ÉVÈNEMENT

Prélude à l’été qui s’annonce, cette 
fête traditionnelle très attendue des 
lespinassois, vous donne rendez-vous les 13, 14 et 15 juin 2025.

Concert de l’orchestre Columbia 
lors de l’édition 2024 

Après la mise en sommeil du Comité Festif en 2024, la Ville en 
appelle à toute personne volontaire pour fédérer un groupe de 
bénévoles et constituer un nouveau bureau afin de redynamiser notre 
belle commune ! Contact : adj.associations@ville-lespinasse.fr
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FÊTE DE LA MUSIQUE
UNE GRANDE CÉLÉBRATION 
POPULAIRE ET FESTIVE

SAM 21
JUIN 2025
Évènement en cours de 
construction.

Gratuit.

Ce moment privilégié, qui a pour vocation de promouvoir la musique 
en encourageant les musiciens amateurs à se produire, a rassemblé 
un collectif de 17 habitants qui ont offert une soirée éclectique et 
populaire. 

Du chant solo, de la pop, du rock, du beatbox, divers groupes et artistes 
solo – guitares, piano, batterie et saxophone – se relayent pour animer 
ce moment.

ÉVÈNEMENT

En 2024, ils sont près de 120 
spectateurs à s’être réunis pour la Fête 
de la Musique. 

FÊTE DU PÔLE 
PETITE ENFANCE
ANIMATIONS ET REPAS PARTAGÉ

Afin de clôturer l’année de la plus belle des manières, le Pôle Petite 
Enfance (regroupant le Multi-Accueil «À P’tits Pas», le Lieu d’Accueil 
Enfant-Parent «Mom’En Bulles»  et le Relais Petite Enfance), ouvre 
ses portes aux parents, aux enfants et aux professionnels de la petite-
enfance lors d’une après-midi festive mêlant jeux, découvertes et 
musiques. Une journée ludique permettant aux parents de découvrir 
les espaces où évoluent leurs petits bouts ainsi que les différents 
modes d’accueil  diversifiés offerts par la Ville aux moins de 3 ans. 

Cette journée se clôturera avec un repas-partagé permettant aux 
parents de se retrouver et d’échanger avec les équipes du Pôle.

MER. 25
JUIN 2025
Pôle Petite Enfance
Évènement en cours 
de construction.

ÉVÈNEMENT
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FÊTE DU PÔLE ENFANCE
UNE FIN DE SAISON FESTIVE 
EN FAMILLE !

Au Pôle Enfance, la fin de saison est l’occasion de réunir enfants, 
familles et équipes d’animations autour d’un moment convivial et festif.
Un programme multi-activités, qui chaque année fait le bonheur des 
enfants et des familles, est confectionné par l’équipe du Centre de 
Loisirs. Chacun à son rythme peut s’amuser sur les stands de jeux, 
exprimer sa créativité avec les activités manuelles, se dépenser et tester 
son agilité sur les ateliers sportifs. L’objectif : valoriser les projets 
et l’investissement des enfants lors des ateliers périscolaires et 
extrascolaires, organiser des temps parents/enfants. 
L’apéritif vous est offert par la Municipalité.

VEN. 27
JUIN 2025
Centre de Loisirs
Évènement en cours 
de construction.

ÉVÈNEMENT

Comment obtenir ou renouveler ma carte Pass Culture ? 

Pass nominatif 
et non cessible.

Valable 1 an 
(de la date de création 

au 31 septembre)

 Présentation physique
obligatoire 

par le bénéficiaire

Qu’est ce que le Pass Culture ? 
Le Pass’ Culture a pour objectif de démocratiser l’accès à la culture et d’inciter les 
Lespinassois à découvrir de nouvelles disciplines artistiques. «Accessibilité» pour 
tous : tel est le mot d’ordre de la politique culturelle de la Ville qui, grâce à ce Pass, 
se traduit par un accès gratuit aux spectacles de la saison culturelle et ce sans 
conditions de ressources.

Rendez-vous à la 
Médiathèque Réalisation sur place 

d’un portrait photo

(- de 6 mois)

PIÈCE
D’IDENTITÉ

JUSTIFICATIF
DE DOMICILE

+
Allée Paul Riquet

LUN : 15h30-18h30 | MAR : 9h-12h
MER : 13h30-18h | JEU : 15h-18h

SAM : 10h-12h
accueil.mediatheque@ville-lespinasse.fr

05 61 35 41 66

ADHÉRENTS PASS’
CULTURE

ADHÉSION
MÉDIATHÈQUE

PASS’ CULTURE  
+ 

MÉDIATHÈQUE

Lespinassois | 19 ans et plus 6 € 6€ 10 €

Lespinassois | 0 à 18 ans
ou scolarisé sur la Commune 
ou fréquentant les structures
socio-éducatives municipales

Gratuit Gratuit Gratuit

Non Lespinassois | 19 ans et plus - 10€ -

Non Lespinassois | 0 à 18 ans - 5€ -

a
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Plusieurs types de réservations possibles :

1. PRÉVENTES EN LIGNE
Jusqu’à 2h avant le début des spectacles.
Bénéficiez ainsi des tarifs préventes. 

2. PRÉVENTES PHYSIQUES
Jusqu’à 2h avant le début des spectacles.
Bénéficiez ainsi des tarifs préventes. 

Accueil de la Mairie
Hôtel de Ville, Place de l’Occitanie
LUN. - JEU. 9h-12h / 14h-18h | VEN. 9h-12h / 14h-17h
Infos réservations : 05 61 35 41 66

Création ou renouvellement du Pass Culture :
Médiathèque - Allée Paul Riquet
LUN. 15h30-18h30 | MAR. 9h-12h | MER. 13h30-18h | JEU. 15h-18h | SAM. 9h30-12h30
Infos réservations : 05 61 35 41 66

3. VENTES SUR PLACE
À l’ouverture de la salle le soir des spectacles, 
30 minutes avant le début de la représentation.
Sous réserve de places disponibles.
Attention tarif sur place supérieur au tarif en prévente.
Espace Canal des 2 Mers, Place du Boulodrome
Auditorium (Centre Culturel), Allée Paul Riquet

Le placement en salle est libre, que la réservation ait été faite en ligne 
ou en point de vente.
Dans certains cas, la Mairie se réserve le droit de refuser l’accès à la salle 
une fois la représentation commencée.
Les différents lieux de représentation sont accessibles aux spectateurs 
à mobilité réduite.

Paiement CB

Paiement 
CB, chèque, espèces

Paiement 
CB, chèque, espèces

BILLETTERIE NOUVEAUTÉ

VIVEZ LA SAISON 2024-2025

EN LIGNE SUR

Rendez-vous sur la page dédiée dès le 9/09

Choisissez votre/vos spectacles et 
ajoutez-les à votre panier.

Réglez votre panier et recevez directement 
votre billet dans votre boîte mail 

Imprimez votre billet ou gardez le 
précieusement sur votre téléphone pour 
pouvoir le présenter le soir du spectacle

BILLETTERIE.FESTIK.NET/VILLEDELESPINASSE

FESTIK !

1.

2.
3.
4.

Avec un billet d’entrée à tarif unique très doux, 
voire gratuit sur de nombreux spectacles, la ville de 
Lespinasse a depuis toujours eu à cœur de rendre la 
culture accessible à tous les Lespinassois.
Cette année, grande nouveauté, vous pourrez  donc 
désormais acheter vos places directement en ligne 
sur notre billetterie web avec Festik.

Des réservations possibles 24h/24 et 7j/7...
...et quelque soit votre localisation
Paiements diversifiés, simplifiés, sécurisés
Amélioration du confort public
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Lespinasse
Gagnac-sur-Garonne Lieux culturels et festifs

École Marcel Pagnol

City
Stade

Écluse
de Lespinasse

Mairie

Espace Canal des 2 Mers  Rue du Boulodrome 
Salle de spectacle

Boulodrome couvert  Rue du Boulodrome

Place des Anciens 
Combattants

Place de
l’Occitanie

Place du
Boulodrome

Lac du Bocage

Pôle
Enfance

Chemin piétonnier

Parking

Lieu public festif

Bâtiment Municipal

Chemin cyclable Pôle 
Petite-Enfance

Bâtiment Sportif

Pôle 
Jeunesse

1

2

Place du Boulodrome
Lieu festif : Marché Gourmand, Fête Locale, 
vides-grenier, etc...

Esplanade Ripert  Rue du Boulodrome
Lieu festif : podium en plein air, concerts, etc.

Parc de la Pointe Via Rte de Paris/Ch. de Novital/Ch. du Parc
Parc Municipal : Ciné plein air, Estivales...

Centre Culturel  Square Alain Savary 
Médiathèque Municipale
Salle d’exposition et de spectacle (Auditorium) 

Square Alain Savary
Lieu festif : apéritifs, concerts... 7

Église Saint-Jean Baptiste  Rue de l’Église8

Complexe Sportif Beldou  Chemin de Beldou9

9

8

6

3

4

5

Saint-Jory
Bruguières
Montauban

Fenouillet
Toulouse

VIA TUNNEL
6 min à pied pour rejoindre
la Place du Boulodrome 
depuis la Place de l’Occitanie.VIA TUNNEL

10 min à pied pour rejoindre
le Centre Culturel depuis 
la Place du Boulodrome.
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INFORMATIONS
SERVICE CULTURE-ÉVÈNEMENTIEL

Hôtel de Ville, Place de l’Occitanie - 31150 Lespinasse
05 61 35 41 66

culture@ville-lespinasse.fr

MÉDIATHÈQUE
Centre Culturel, Allée Paul Riquet - 31150 Lespinasse

05 34 27 08 99
accueil.mediatheque@ville-lespinasse.fr

@
de Lespinasse

BILLETTERIE.FESTIK.NET/VILLEDELESPINASSE

BILLETTERIE EN LIGNE


